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oferta esportiva estiu L0
esportivelg
natacio

estiu actiu
pIsCIines exteriors

oferta clubs esportius
locals

inca tennis feam club
club joves d'inca
basketball summer school
summer workouts

club arthemys inca

tecnificacio ciutat d'inca futsal



esportivelg
esportiveig psicomotriu 3-6

Objectius. Afirmar la identitat personal de linfant a partir
del joc; desenvolupar les habilitats motrius basiques;
infroduir el joc collectiu ila gestid de les normes.

Activitats. Jocs d'equilibri, iniciacid a les activitats
aquatiques, joc de descoberta, tallers i manualitats, joc
heuristic i d'experimentacio.

esportiveig d'iniciacio esportiva 7-9

Objectius. Coneixer, acceptar i valorar el propi cos i
I'activitat fisica; coneixer la diversitat d'activitats fisiques,
l|Udiques i esportives; participar en jocs com a element
d'aproximacio als altres companys.

Activitats. Iniciacid als esports col{ectius, als esports amb
implementacid als jocs esportius i jocs alternatius, jocs
aquatics, gimcanes, diades tematiques.

esportivueig multiesports 10-12

Objectius. Aprofundir en les habilitats | capacitats
esportives dels infants; crear habits de salut, afavorint el
desenvolupament de les capacitats fisiques |
coordinatives del nin/a; aprendre a gestionar el seu
temps lliure.

Activitats. Aprofundiment en els esports collectius i en els
esports individuals, iniciacid als esports alternatius,
expressio corporal i tecnica d'estils de natacio.



esportiveig futbol 6-12

Objectius. Gaudir de la practica esportiva del futbol;
aprofundir en les habilitats I capacitats esportives dels
infanfs.

Crear habits de salut, afavorint el desenvolupament de
les capacitats fisiques i coordinatives del nin/a; aprendre
a gestionar el seu temps lliure.

Activitats. Tecnica individual i collectiva, tactica
individual i col {ectiva, joc grupal i natacio llivre.

esportiveig 13-16

Objectius. Gaudir de la practica esporfiva en general;
apropar al jovent hadbits esportius saludables, aixi com
afavorir la relaciod i la cohesid del grup.

Oferir un ventall d'activitats esportives que puguin
practicar en el municipi i fora d'aquest.

Activitats. Programacié dinamica i setmanal fent Us de
diferents instal lacions segons les necessitats.

Esports urbans, descobriment d’instal{acions esportives
diverses tant privades com publiques, acampada a la
Victoria, activitats dirigides musicals, tallers de primeres
auxilis i rescat aquatic, esports de platges, sortides en BTT |
activitats aguatiques.

Piscina i molta diversid adaptada al nivell d'aguesta edat.

Alguna activitat extraordindaria podria tenir un cost
addicional.



esportiveig psicomotriu 3-6, d'iniciacid esportiva
/-9 1 multiesports 10-12

CEIP Miguel Duran i Saurina
DEL 28 DE JUNY AL 9 DE SETEMBRE

TORNS DATES
| DEL 28/06 AL 2/07
2 DEL 5/07 AL 9/07
3 DEL 12/07 AL 16/07
4 DEL 19/07 AL 23/07
5 DEL 26/07 AL 30/07
6 DEL 2/08 AL 6/08
/ DEL 9/08 AL 13/08
8 DEL 16/08 AL 20/08
9 DEL 23/08 AL 27/08
10 DEL 30/08 AL 3/09
11 DEL 6/09 AL 9/09
CEIP Ponent
DEL 5 AL 30 DE JULIOL
TORNS DATES
2 DEL 5/07 AL 9/07
3 DEL 12/07 AL 16/07
4 DEL 19/07 AL 23/07
5 DEL 26/07 AL 30/07




esportiveig 13-16

CEIP Ponent

DEL 5 DE JULIOL AL 27 D’AGOST DE 2021

TORNS

DATES

2

DEL 5/07 AL 9/07

DEL 12/07 AL 16/07

DEL 19/07 AL 23/07

DEL 26/07 AL 30/07

DEL 2/08 AL 6/08

DEL 9/08 AL 13/08

DEL 16/08 AL 20/08

NV (00O N | o O MW

DEL 23/08 AL 27/08

esportiveig futbol 6-12

Poliesportiu Municipal Mateu Canellas

DEL 5 AL 30 DE JULIOL

TORNS DATES
2 DEL 5/07 AL 9/07
3 DEL 12/07 AL 16/07
4 DEL 19/07 AL 23/07
S DEL 26/07 AL 30/07




Activitats ordinaries: de dilluns a divendres de 9 a 14 h.
Servei de guarda matinera: de 7 a 9 h.

Servei de menjador: de 14 a 16 h.

Activitats ordindries: 36,15 €/torn.

Servei de guarda matinera: 3 €/dia; 10 €/setmana.
Servei de menjador: 7 €/dia.

Asseguranca (nous usuaris): 5,49 €.

Activitats extraordinaries (nomeés al 13-16): 10 €/setmana.

Els pagaments es realitzaran del 13 de maig al 25 de juny,
a les oficines del Servei d'Esports.

Inscripcions i solficitud de cita previa mitjancant la
pagina web: equipamentsesportiusinca.net.

Els dies festius 30 de juliol i 15 d'agost no hi haura servei.


https://equipamentsesportiusinca.net/

S'aconsella portar diariament roba, sabatilles esportives,
banyador, tovallola, xancletes, gorra, crema solar,
berenar i aigua, tot amb el nom posat. Es recomana que
no duguin objectes de valor, electronics i molt manco
telefons mobils.

Les despeses extraordinaries, com son les festes o d'alires,
no estan incloses en la quota. Es reserva el dret a introduir
qualsevol modificacid necessaria per al correcte
desenvolupament de |'activitat.

Per a la recollida diaria dels infants per qualsevol altra
persona que no sigui el pare, la mare o el tutor/a legal,
caldra presentar la corresponent autoritzacio.

A fi de mantenir un ambient higienic i saludable, tots els
infants hauran d'assistir a ['activitat amb les minimes
condicions de netejaq.

Cap infant hi podra acudir quan tengui febre. Aixi mateix,
quan un nin/a tengui una malaltia infecciosa, la familia
haura d'avisar la direccid per poder prendre les mesures
oportunes envers la salut dels altres infants.

En tornar a incorporar-se després de la malalfia
infecciosa, també haura de presentar una nota del
metge que asseguri el restabliment complet de I'infant.

Si algun/a pren medicaments, caldra que porti anotat @
la seva capsa el seu nom propi, la dosi que Nn'ha de
prendre i I'horari a seguir.

A mes, sera convenient fer-hi constar si cal posar-los al
frigorific (caldra la presentacié d'una autoritzacio).



natacio (+3)

NRE.

SLACES NIVELL DIES HORA
DILLUNS |
PIMECRES | DEgA8.45H!|
= AR (314 DE 13 A 13.45 H
DIMARTS | :
DIJOUS
DILLUNS |
12 \ DE 8.45 A 9.30 H
TERAPEUTICA SRS |
DIJOUS
US| | e 10,45 11301
20 ORQUES/
TAURORS DIMARIST 1 5290 4 1045 B
DIJOUS ‘
US| | e 10,0 1045
. MANTES/
DOFINS
DIMARTS |
SLOUS DE 10.45 A 11.30 H
DILLUNS | DE12 A 12.30 H|
. S ETLEE DIMECRES | DE12.30 A 13 H
POPS DIMARTS | | DE9.30 A10H I
DIJOUS DE 11.30 A 12 H
DILLUNS | DE9.30 A 10 H |
DIMECRES | D'11.30 A 12 H
16 CRANCS
DIMARTS| | DE12 A 12.30H |
DIJOUS DE 12.30 A 13 H




2 sessions/setmana.
2 mensualitats (juliol i agost): 51,64 €; 1 mensualitat: 28,69 €

Asseguranca (nous usuaris): 5,49 €.

Entre el 14 i el 30 de juny es realitzard una petita prova als
infants per determinar a quin nivell hauran d’anar.

El dia de la prova se soldicitara a partir del 31 de maig al
tel. 971 504 965. El pagament es fara el mateix dia.

Places limitades.

pIsCINes exteriors

bany lliure

De I'l al 22 de juny: de dilluns a divendres de 17 a 20 h;
dissabtes de 10 a0 13.30 hide 16 a 20 h.

Del 23 de juny al 12 de setembre: de dilluns a divendres
de 100 13.30 hide 17 a 20 h; dissabtes i diumenges de 10
a13.30hide 16 a 20 h.

natacio esportiva

De I'l de juliol al 31 d’agost, de dilluns a divendres de 7 @
10hide 13.30a 17 h.

Reserva d’espai a equipamentsesportiusinca.net.


https://equipamentsesportiusinca.net/

estiu actiu

De juny a setembre.

Piscines Municipals Catalina Corrd

MESOS DIES HORA
DILLUNS | DE 9.30 A 10.15 H
DIMECRES DE192 A19.45H
JUNY | DE 20 A 20.45 H
SETEMBRE
DIMARTS | DE19 A19.45H
DIJOUS DE 20 A 20.45 H
DILLUNS | DE19 A19.45H
DIMECRES DE 20 A 20.45 H
JULIOL |
AGOST DIMARTS |
DLIOUS DE19 A19.45H

Quadrimestral  (de juny a setembre). 5509 € 1
mensualitat: 15,30 €; asseguranca (nous usuaris): 5,49 €.

Minim imprescindible de 5 persones per hora. Una
vegada superat el maxim de 12 persones, es creard und
llista d’espera.

Inscripcions a partir del 13 de maig. Soldicitud de cita
previa per fer la reserva de placa i el pagament al tel. 971
504 965.



oferta clubbs esportius locals

INca fennis feam club
Poliesportiu Municipal Mateu Canellas
Iniciacid i tecnificacid de tennis.

De I'l de juliol al 31 d'agost, de 9 a 13.30 h. Servei de
guarda matinera a partir de les 8 h. Preus: 45 €/setmana;
160 €/mes.

Contacte: 663 580 181 (Raul).

tecnificacion ciutat d'inca futsal
Palau Municipal d’Esports

Del 5§ al 16 de juliol, de 16 a 20 h. Preus: 50 €/setmana; 90
€/campus complet.

Contacte: 669 943 349 — ciutatdincafs@gmail.com.

club joves d'inca
Pavelld Municipal Sa Creu
Escola de futbol sala.

Del 28 de juny al 6 d'agost, de 9 a 13.30 h. Preus: 140 €/2
setmanes; 215 €/3 setmanes; 275 €/4 setmanes; 315 €/5
setmanes; 375 €/campus complet.

Descomptes: 10 % a jugadors del Club Joves Inca; 10 % a
partir de 2 membres de la mateixa unitat familiar.

Contacte: 722 338 447 (Sheila) -
baleares@sportmadness.es.


mailto:baleares@sportmadness.es
mailto:ciutatdincafs@gmail.com

basketball summer school

Palau Municipal d’Esports
Basquet Ciutat d'Inca.
Del 5 de juliol al 6 d’agost, de 9 a 13.30 h.

Contacte: 722 338 447 (Sheila) -
baleares@sportmadness.es.

summer workouts

Palau Municipal d’Esports
Del 22 de juny al 3 de juliol, en horari segons la categoria.
Preu: 200 €/2 setmanes.

Contacte: 722 338 447 (Sheila) -
baleares@sportmadness.es.

club arthemys inca

Palau Municipal d’Esports

Casal de gimnastica arfistica.

Del 28 de juny al 29 de juliol, de 9 a 14 h.

Servei de guarda matinera a partir de les 8 h.

Servei de menjador de 14 a 15 h (no inclos en el preu).
Preus: 45 €/setmana; 240 €/campus complet.

Contacte: 635 740 264 — clubarthemysinca@gmail.com.


mailto:clubarthemysinca@gmail.com
mailto:baleares@sportmadness.es
mailto:baleares@sportmadness.es
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