
HELENA CAYETANO
Data de naixement: 31 d’octubre de 1975
Lloc: Salamanca
Telèfon: 600765696
Email: hcayetano@ajinca.net

FORMACIÓ ACADÈMICA
2002 Llicenciada en Història de l'Art
Universitat de les Illes Balears.
2003 Certificat d'Aptitud Pedagògica (CAP)
Institut de Ciències de l'Educació. Universitat de Barcelona.

IDIOMES
2014 British Council APTIS B1
2002 Certificat de capacitació per a l'ensenyament en llengua catalana en l'educació
secundària C1. Conselleria d'Educació i Cultura de les Illes Balears.

EPERIÈCNI PROFESSIONAL
2004-2023 Professora de secundària en règim d'interinitat. Conselleria d'Educació i Cultura de
les Illes Balears.

PERTINÈNCIA ASSOCIACIÓ i CLUBS
2021 Associació Ibiza IN.
2020-2022 Club de Bàsquet Consell.
2018 Club de Bàsquet Sant Francesc Llops.
2011 - 2020 Associació Espanyola de Mastocitosis i Malalties Relacionades.

CONFERÈNCIES
2017 Presentació d'iniciatives en suport a les malalties rares des dels centres educatius:
Comptant Estrelles. IV Congrés Internacional Educatiu sobre Malalties Rares.
Universitat CEU Cardenal Herrera. València.
2017 XXVI Congrés Dret i Salut: «Dret Sanitari i ciutadania europea: els reptes». Taula
rodona: «Estratègies de futur per a les malalties rares: informació, noves tecnologies i
xarxes europees de referència». Il·lustre Col·legi d'Advocats de les Illes Balears. Palma.

CURSOS i JORNADES
Avaluació competencial a l'IES La Ribera. CEP DE PALMA. 2023
Àrea 3. Ensenyament i aprenentatge. Nivell B1 segons el MRCDD. CEP
IBSTEAM. 2023
Eines per a la creació de documents en línia (fulls de càlcul i
formularis). CEP IBSTEAM. 2021
Eines per a la creació de documents en línia (documents i
presentacions). CEP IBSTEAM. 2021
COVID-19 i altres malalties cròniques (Programa Alerta Escolar Balear).
D.G. DE PRIMERA INFÀNCIA, INNOVACIÓ I COMUNITAT EDUCATIVA. 2020
Eines per a l'ensenyament en línia (nivell bàsic).
CEP IBSTEAM. 2020



L'educació afectiva i sexual. Amb tots els sentits.
D.G. de Primera Infància, Innovació i Comunitat Educativa. 2019
Curs d'Especialització en Educació Viària: Coneixements i estratègies per a promoure
l'educació i la innovació viària a l'aula.
Aula Oberta DGT. 2018
Aprenentatge basat en projectes
D.G. de Primera Infància, Innovació i Comunitat Educativa. 2018
Introducció a l'aprenentatge cooperatiu en els centres educatius.
ANPE. 2018
L'aplicació de l'idioma anglès a l'aula. Nivell Intermedi.
ANPE. 2018
Alumnes d'altes capacitats: com identificar-los, entendre'ls i educar-los.
ANPE. 2017
Formació en habilitats per a la gestió eficient d'associacions de pacients amb
malalties minoritàries.
FEDER. Federació Espanyola de Malalties Rares. 2016
Educació inclusiva a les aules de primària.
ANPE. 2016
Com construir espais que eduquin? Mirar els espais culturals amb altres
ulls. CEP Palma. 2015
Les xarxes socials com a recurs educatiu.
D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2014
Millora de la competència lingüística en llengua anglesa. Nivell intermedi
(Eivissa). CEP Eivissa. 2014
Jornada Balear de Malalties Rares.
ABAIMAR - Associació Balear de Nens amb Malalties Rares. 2012
Eficàcia docent: Elements clau per a aconseguir un professorat
motivat. Universitat Pontifícia Cometes de Madrid. 2012
Tractament dels trastorns de conducta en l'àmbit
educatiu. Universitat Pontifícia Cometes de Madrid. 2012
Tècniques de relaxació i concentració aplicades en l'àmbit educatiu.
Universitat Pontifícia Cometes de Madrid. 2012
Platges i cales de Mallorca.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2010
Prevenció de la violència de gènere a les aules.
FETE-UGT. 2010
L'autoritat docent en el marc de la convivència
escolar. ANPE. 2010
Materials didàctics per a la prevenció de la violència de
gènere. D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2010
Direcció i organització de centres educatius.
ANPE. 2009
Literatura i paisatge II.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2009
Les competències bàsiques. Una resposta als reptes
educatius. D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2009
Jornades de Programes de Qualificació Professional Inicial.



D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2009
Formació inicial: orientació educativa i equip de
suport. D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2009
Possessions i patis de Mallorca IV.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2007
Convents, monestirs i claustres de Mallorca.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2007
Descobrir l'arqueologia. Pirates, corsaris i
bandolers. CEP Inca. 2007
Etnografia i Tradicions.
CEP Inca. 2007
Danzania 2007: una proposta a partir de la dansa com a eix
principal. CEP Palma. 2007
Educació per a la salut.
CEP Inca. 2007
Programa de centres ecoambientals (FC: IES Pau
Casesnoves). D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2007
Introducció a la qualitat en educació.
D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2006
Palma, ciutat de llegenda.
CEP Palma. 2006
Literatura i paisatge VIII.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2006
Aproximació a l'entorn.
CEP Eivissa. 2006
Taller d'habilitats per a la prevenció de drogodependències en
l'ESO. CEP Eivissa. 2006
Materials didàctics per a prevenir la violència de
gènere. CEP Eivissa. 2006
Entrar sense fumar.
CEP Eivissa. 2006
Salut laboral i riscos psicosocials en l'ensenyament.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2005
El tractament de la llengua catalana en un context plurilingüe.
CEP d'Eivissa. 2005
Disseny de pàgines web i llenguatge HTML
D.G. de F. Professional i F. del Professorat. 2005
Des de l'escola mixta a l'escola coeducativa.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2005
Itineraris pel centre històric de Palma.
CEP de Palma. 2005
Altes capacitats i la seva atenció dins de l'escola.
CEP d'Inca. 2005
Ritme i dansa a l'aula de música.
CEP d'Inca. 2005
Partitures gràfiques: una proposta per a començar a compondre a l'aula de



música. CEP de Palma. 2005
Cos, veu i moviment.
STEI-i Sindicats de l'Ensenyament de les Illes. 2005
Igualtat de gènere a les aules.
CEP d'Inca. 2004
Arquitectura i territori.
Universitat de les Illes Balears. 2001
La conservació del patrimoni històric. Teoria, procediments i gestió
Universitat de les Illes Balears. 2000
Urbanisme i patrimoni històric.
Fundació Cultural Santa Teresa. 1999
Pensament i cultura clàssica. La mitologia
Universitat de les Illes Balears. 1998
Introducció a l'evolució històrica de la conservació del patrimoni arquitectònic a
Espanya.
Escola Universitària d'Arquitectura Tècnica de la Universitat Politècnica de
Madrid. Fundació Cultural Santa Teresa. 1997


